ASSUNTOS: Funcdo socioeconbmica dos tributos e servigos
publicos para a saude.

ETAPA DE ENSINO: | Habilidades previstas no Curriculo de
Referéncia de Mato Grosso do Sul:

Ensino Fundamental |
. (MS.EF04Cl108.s.08) Propor, a partir do
4° ano conhecimento das formas de transmissdo de alguns
microrganismos (virus, bactérias e protozoarios),
atitudes e medidas adequadas para prevencao de
doencgas a eles associadas.

Componente Ciéncias
Curricular/Disciplina:

1. Leia o texto.

MICRORGANISMOS: Antes de entender as diferengas entre cada um, é
importante saber que virus, bactérias, fungos e protozoarios sao
microrganismos, também conhecidos como microbios. Esses seres sao
minusculos, invisiveis a olho nu, unicelulares, habitam em todas as partes do
planeta e sdo importantes para a manutencdo do equilibrio da natureza. De
modo geral, os microrganismos contribuem na fertilizagdo do solo, reciclagem de
substéancias. Ainda podem ser usados na fabricagdo de produtos como iogurte,

vinhos, queijos, vinagres e paes.

OS VIRUS: S&o organismos microscépicos que néo possuem células. Por
isso, sdo considerados parasitas intracelulares. Os virus s6 conseguem realizar
suas atividades vitais dentro de outra célula viva. Alguns virus causam doencgas
ao homem como: gripe, sarampo, febre amarela, meningite, caxumba, hepatite,

aids e variola.

Alguns exemplos de virus



HIV Hepatite B Ebola virus

Adenovirus Influenza Bacteriofago

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/microbiologia/. Acesso em 28 de jun. de 2021.

a) O que sao microrganismos?

b) Quais sdo os microrganismos conhecidos como microbios?

c) Marque a alternativa correta: Os microrganismos podem ser usados na
fabricacao de:

A ( ) iogurte, vinhos, queijos, vinagres e paes.

B ( ) farinha de trigo, de mandioca e de milho.



C () remédios como xarope e comprimidos.

D ( ) macarrdo instantaneo.

d) Quais doengas o virus pode causar ao homem?

e) O Sistema Unico de Saude, tem programas de prevengado e tratamento de
varias doengas. Um dos programas disponiveis € a prevencdo através das
vacinas. Vocé lembra de alguma vacina que tomou no Posto de Saude?
Pesquise na sua carteira de vacinagao ou pergunte aos pais ou responsaveis.

Anote aqui as vacinas que tomou:

e) Vocé conhece o Sistema Unico de Saude (SUS)? Escreva abaixo com suas

palavras, o que é. Se nao souber, pesquise.

f) De onde vem o dinheiro utilizado para manter o SUS funcionando?

g) Marque as alternativas corretas:



h) Quais séo as atitudes corretas que podem ajudar na prevengao e controle de
doencas?

A) ( ) lavar as maos com agua e sabéao.

B) ( ) limpar o quintal periodicamente, evitar vasos de plantas que acumulem
agua.

C) ( ) usar mascaras em ambiente como hospitais e clinicas.

D) ( ) usar alcool gel para higienizar as maos.

E) ( ) Cobrir o nariz e a boca ao tossir ou espirrar.

F) ( ) Fazer o descarte correto dos residuos sélidos separando os reciclaveis e
os residuos organicos.

G) ( ) Alimentagao com frutas e legumes.

i)Na sua casa, os seus familiares praticam ou te aconselham a adotar alguma

atitude mais saudavel? Quais?
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